CDP je registrovana charita. Mame
viac ako 20-roénu skusenost’ s
pomocou lPudom, ktori maju
problémy s drogami a alkoholom.

UK, tak ako mnoho krajin, ma vazne
problémy s drogami a alkoholom.
Policia sa s niektorymi problémami
vysporiadava, ako napriklad s
predajom drog, ale vacsina problémov
je velfmi osobnych. Maju vplyv na
zdravie a zivoty uzivatelov drog a ich
rodin.

A tu méze pombct CDP. NaSa sluzba
CACCEeID pracuje s jednotlivcami
a rodinami na znizeni a snad aj
skonCeni  utrpenia  spdsobeného
drogami.

Skumame kazdého jednotlivca, aby
sme zistili, aké su jeho problémy.
Pomahame mu zniZovat riziko pre
neho samotného, ako aj pre jeho
rodiny. Pracujeme spolu s nim a
pomahame mu uplne skongit alebo
znizit a zvladat svoju zavislost na
drogach alebo alkohole.

Vy sa rozhodujete, ¢&o chcete

dosiahnut’ vzhfadom na svoj problém,
vieru a odhodlanie.

Ludia z mensSinovych komunit
musia c¢elit’ zvlastnym problémom.

v oW

ked ste v tejto krajine novacikom.

Ludia z novej komunity su vystaveni
rizikam, ktoré ani vlastne nemusia
chapat. Vasim hlavnhym ciefom mdze
byt najdenie si zamestnania, niekde
byvat, alebo ziskat pomoc pre svoju
rodinu.

VSetko je nové, a tak mbze byt zlozZité
uvedomit si nové nebezpelenstva.
Toto bude platit hlavhe o mladych
l[udoch. Ked idu do zakladnej d&i
strednej Skoly, do prace, stretnu
novych fudi. Budu pristupni
pokuSseniam a rizikam, ktoré ich
rodiCia a starSi ludia z ich komunity
nechapu.

Nové komunity so sebou mbzZu
priniest ,latky”, ktoré sami za drogy
nepovazuju. V ich pdévodnej vlasti
mdbze byt ich uzivanie zvykom. Tieto
Jatky” vSak nemusia byt v UK
legalne. Mozno budete potrebovat
pomoc, ako sa s tym vysporiadat.

Sluzby CDP su bezplatné

Sluzby CDP su doverné

CACCEID pracuje s mensinovymi
skupinami v celom meste. Ponukame
podporu a informacie v komunitnych
centrach, nabozenskych a jazykovych
Skolach, na stretnutiach priatefov, ako
aj v priestoroch CDP. MozZete si
vybrat’ ktorukofvek z tychto sluzieb.

CDP vam moéze ponuknut’:

e Osobnu podporu

e Telefonické rady a podporu
e Pomoc rodine a priatelom

e Pristup k zdravotnej pomoci

e Obhajobu a odporucenie na
skupiny a iné organizacie



Rady a literatura

accedsd ma  informacie o
drogach prelozené do niekolkych
jazykov, ktoré mozete dostat’ zdarma.
Zistite, ¢i mame letak vo vaSom
jazyku.  Zavolajte nam alebo nas
navstivte v naSom hlavnom urade.

CDP nezamestnava timoénikov. Ak
na rozhovor s nami potrebujete
pomoc, su fudia vo vacsine komunit,
ktori su ochotni timocit na ddlezitych
schbdzkach.

Navstivte nas

Prevadzkujeme bezplatnu dévernu
sluzbu, ku ktorej je jednoduché sa

dostat. Mbzete prist alebo zavolat

kedykolvek v ramci naSej pracovnej
doby (vid zadna strana).
East Hull

Pre Casy a miesta v oblasti East Hull
kontaktujte, prosim, nas hlavny urad.

Pracovna doba

Hull

Pondelok/Utorok/Piatok
9.00 — 16.30

Streda/Stvrtok
11.30 — 19.00

CDP
61 Spring Bank
HULL HU3 1AG

Tel: (01482) 225868
Fax: (01482) 580025
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Challenging Dependency

Podpora
pre
mensinoveé
komunity

accesd

Bezpecné, podporné prostredie pre
mens$inové komunity, ktoré maju
starosti s dopadom drog a alkoholu


http://www.challengingdependency.co.uk/

