O CDP é uma organização de caridade registada. Temos mais de 20 anos de experiência a ajudar pessoas com problemas de drogas e álcool.
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O Reino Unido, como muitos outros países enfrenta problemas graves com drogas e álcool.  A polícia lida com uma parte, como a venda de drogas, mas a maioria dos problemas são individuais.  Afecta a saúde e as vidas dos utilizadores de droga e das suas famílias.
É aqui que o CDP pode ajudar.  O nosso serviço access trabalha com indivíduos e familias para reduzir ou mesmo acabar com a infelicidade causada pela droga.
Nós avaliamos cada pessoa individualmente para nos inteirarmos dos seus problemas.  Ajudamo-los a reduzir os riscos pessoais e das famílias. Trabalhamos com eles para os ajudarmos a parar completamente ou a reduzir e gerir a sua dependêcia de drogas ou álcool.
Você decide o que deseja atingir, de acordo com o seu problema, fé e empenho.


Pessoas que vêm de Comunidades Minoritárias enfrentam desafios diversos.  Quando se chega de novo a este país esses desafios são maiores.
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Pessoas de comunidades recentes estão expostas a riscos de que podem não se aperceber.  A sua atenção pode estar mais concentrada em encontrar trabalho, um sítio para viver ou obter apoio para a sua família.
Tudo é novo, portanto pode ser dificil detector perigos novos. Isto é particularmente verdade para os jovens.  Eles vão conhecer pessoas novas quando forem para a escola, para o instituto ou para o trabalho.  Eles estão expostos a tentações e riscos que os seus pais e mais velhos da comunidade não se apercebem.
As novas comunidades podem trazer “substâncias” que eles podem não considerer drogas.  Talvez o seu uso seja uma tradição na sua cultura. No entanto estas “substâncias” podem não ser legais no Reino Unido. Você pode precisar de ser aconselhado para lidar com esta situação.


Os serviços do CDP são gratuitos
Os serviços do CDP são confidenciais
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O access trabalha com comunidades minoritárias por toda a cidade. Oferecemos apoio e informação nos centros comunitários, escolas de línguas e religiosas, locais de encontro e grupos de amizade, assim como nas instalações do CDP.  Voçê pode escolher qualquer um destes serviços.
O CDP pode oferecer-lhe:

· Apoio individual
· Apoio e conselho telefónico
· Ajuda para a família e amigos
· Acesso a apoio médico
· Advocacia e encaminhamento para grupos e organizações
Conselhos e informação

O access tem informação sobre drogas traduzida para diversas linguas, que pode adquirir gratuitamente.
Verifique se temos um folheto na sua língua.  Telefone-nos ou passe pela nossa Sede.
O CDP não emprega intérpretes. Se precisar de ajuda para falar connosco, há pessoas, na maioria das comunidades, que estão dispostas a ajudar a interpretar em reuniões importantes.
Passe por cá

Os nossos serviços gratuitos, confidenciais e muito acessíveis. Pode visitar-nos ou telefonar a qualquer hora dentro do horário normal de funcionamento (ver última página).
East Hull

Para horários e locais na área de East Hull,  por favor contacte a Sede.
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Apoio
para
Comunidades
Minoritárias
Um ambiente seguro e de apoio para Comunidades minoritárias preocupadas com o impacto da droga e do álcool
Hull





2ªFeira/3ªFeira/6ªFeira


9:00 – 16:30





4ª Feira/5ª Feira


11:30 – 19:00





CDP


61 Spring Bank


HULL HU3 1AG





Tel:  (01482) 225868


Fax:  (01482) 580025
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The Council for Dependency Problems











