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جاليات الأقلية عبر مع ال تعمل
نعرض دعما ومعلومات في المراآز .المدينة

في أماآن و , الإجتماعية،و في المدارس الدينية و اللغة
CDP إجتماع    مجموعات المصادقة ، وآذلك في

 .ه الخدماتيمكنك اختيار اي من هذ

 
: لك التالي  يمكنها ان تقدم  CDP 

 
  

)واحد الى واحد(مساعدة انفرادية *   

دعم على الهاتف و مساعدة*   

مساعدة للعائلات و الاصدقاء*   

الحصول على مساعدة طبية *   

 وإحالة إلى المجموعات  قانونيدفاع* 

والمنظمات الأخرى

 
 
 
 
 
 

 20عندنا أآثر من . هي منظمة خيرية مسجلة 
الناس من جاليات الأقلية العرقية يواجهون تحديات 

حديات شديدة و صعبة عندما تكون هذه الت. خاصّة
.انت جديد في هذه البلاد  

 
 
الناس من  الجالية الجديدة تعرّض إلى الأخطار التي 

 بؤرتك الرئيسية قد تكون على ,هم قد لا يفهمونها حقا
إيجاد عمل،  مكان ما للسكن أو حصول على مساعدة 

.لعائلتك  
 
دى آلّ شيء جديد، لذا  قد يكون صعبا عليك  أن تتفا

.الأخطار الجديدة  
آما , هذه ستكون مشاآل حقيقية جدا للناس الأصغر

هم يذهبون إلى المدرسة، آليّة أو لعمل، فسيلتقون مع 
وسيكونون منفتحون إلى الإغراءات . ناس جدّد

والأخطار التي أبائهم وشيوخهم في الجالية لا يمكنهم 
فهمها

 
 

CDP  الناس التي لها سنة خبرة في مساعدة  
 مشاآل تتعلّق بالمخدّرات والكحول

 
 

لا معهم التي " مواد"الجاليات الجديدة قد تجلب 
فربما قد يكون  امر طبيعي  من . يعتبرونها مخدّرات

" المواد"على أية حال، هذه , إستعمالهم الها في بلادهم 
يمكن أن تحتاج . قد لا تكون قانونية في المملكة المتحدة

نصيحة على آيفة التعامل مع هذه الامور

 
المملكة المتحدة، آما هي العديد من البلدان الاخرى، 

تتعامل . لها مشاآل خطيرة بالمخدّرات والكحول
الشرطة مع البعض من هذه الامور، مثل بيع 

فهي . المخدّرات، لكن أآثر المشاآل هي شخصية جدا
. في صحة وحياة مستعملي المخدّر وعوائلهمتؤثر  

 
CDP فهنا تأتي المساعدة من قبل ال   

هي خدمات تعمل مع افراد و   
عائلات لتخفيض و ايقاف الكوارث التي تسببها 

.المخدرات  
 

و , نحن نقيّم آلّ شخص لإآتشاف ما هي مشاآلهم
نساعدهم في تخفيض  الأخطار المسببة إلى أنفسهم 

  .وعوائلهم
 

نحن نعمل معهم لمساعدتهم للتوقف بالكامل أو 
لإعتمادهم على المخدّرات أو الكحويخفّضوا ويديروا   

 
 

انت تقرّر ما تريد ان تفعله، طبقا لمشكلتك 
.كاتوإعتقاداتك وإلتزام  

 
 
 
 
 
 
 
 



  

Hull 
 

الجمعة/ لاثاء لثا/ الإثنين   
9.00 — 16.30 

 
الخميس/ الأربعاء   

11.30 — 19.00 
 

CDP 
61 Spring Bank 
HULL HU3 1AG 

 
 (01482) 225868 : هاتف  
 (01482) 580025 :فاآس 

 
www.challengingdependency.co.uk

  

دعم
الأقلية
العرقية  

  
  

  
بيئة مساندة آمنة لجاليات الأقلية العرقية  التي قلقة 

 المخدرات والكحولر بشأن تأثي
  

  

  
  
  
  
  
  

أوقات الدوام أوقات الدوام   
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النصيحة و التربية  
  

دعم
الأقلية
العرقية  

بيئة مساندة آمنة لجاليات الأقلية العرقية  التي قلقة 
 المخدرات والكحولر بشأن تأثي

 

النصيحة و التربية  

معلومات عن المخدرات  لديها 

مترجمة إلى عدة لغات، و يمكنك أن تحصل عليها 
اتصل بنا و اسأل إذا آان عندنا  منشورة في . مجّانا
.ا أو تعال إلى مكتبنا الرئيسيخابرن. لغتك

 
 CDPاذا احتجت للمساعدة . لا تستخدم المترجمين

للكلام معنا، هناك ناس ضمن أآثر الجاليات التي 
راغبة للمساعدة على الترجمة في الإجتماعات 

.المهمة
 
 

تعال الينا 
 

نحن ندير  خدمة سرّية، مجانية  و هي سهلة جدا 
ا أو الاتصال في أي وقت يمكنك القدوم الين.  للدخول

انظر الى  الصفحة (آان ضمن ساعات عمل مكتبنا  
).الخلفية

 
 
 

Hull  شرق مدينة 
 

Hull  للأوقات والمواقع في منطقة   
الشرقية، الرجاء الاتصال بمكتبنا الرئيسي  

 The Council for Dependency Problems

http://www.challengingdependency.co.uk/

